
意欲のある女性を募集します！！

金沢市では、「女性の活躍できるまち金沢」の実現をめざして、「金沢なでしこプロジェクト事業」を

実施します。　その中で、働く女性の方を対象とした”チームなでしこ”を結成し、スキルアップ、

キャリア形成を目指すセミナーと異業種間交流を開催します。

■対　象　　 現に事業所において勤務し、自身のスキルアップ及びキャリア形成に意欲があり、勤務する事業所に

 　　　　　　　　 おいて、セミナー参加への協力を得ることができる方

　　　　　　 　　 参加者および事業所の方には、事前に簡単なレポートを提出していただきます。

　　　　　　　　　 （様式等、詳細については、後日、お知らせします。）

■費　 用　　必要ありません。　ただし、情報交換会費（懇親会費）は、各自負担していただきます。

■日程等

セミナー名 内 容 等

話そう！仕事のこと、わたしのこと

～あるある！わたしの悩みはみんなの悩み？！～

わたしを知る　これからを知る

コミュニケーション力アップで

　　　　　　　　　　　　　　　リーダー力アップ！

”なりたいわたし”になるために

フォローアップ

　受講後の行動確認・スキルアップ

　ｱｸｼｮﾝﾌﾟﾗﾝ検討

自主企画活動研修 セミナー受講内容の実践及び整理

職場における意識調査 調査の集計・分析 等

※セミナー開催期間中に参加者による情報交換会（懇親会）を予定しています。

※アクションプランについては金沢市「女性活躍促進会議」において、プレゼンテーションを実施予定です。

★　お申込・お問い合わせ　★
　　金沢市役所　経済局　労働政策課　　〒920-8577　金沢市広坂１－１－１
　　TEL:076-220-2199  FAX:076-260-7191  E-mail:roudou@city.kanazawa.lg.jp

日　　時

平成25年8月29日（木）

午前9時30分～午後4時30分

金沢市女性センター

平成25年9月13日（金）

午前9時30分～午後4時30分

平成25年10月（予定）

＊別途お知らせします

平成25年9月中旬～10月（予定）

別途お知らせします

ブラッシュアップセミナー
グループワークⅠ・Ⅱ

ブラッシュアップセミナー
グループワークⅢ・Ⅳ

ブラッシュアップセミナー
グループワークⅤ

金沢市女性センター

講師 ： ㈱ライフキャリアデザイン・アソシエイツ 

      代表取締役  森野和子 氏   
 

     神戸生まれの神戸育ち。関西学院大学法学部法律学科卒業。 

     システムエンジニア、男女共同参画センターの専門職を経て現職。 
                
     ファシリテーター 男女共同参画コンサルタント   キャリア・コンサルタント 
     産業カウンセラー ワークショップデザイナー 


